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Hilfe fiir Menschen mit Epilepsie
und deren Angehorige
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Unser Angebot

Mit der Digitalen Epilepsieberatung Nord bieten wir eine Online-Platt-
form an, auf der wir Menschen mit Epilepsie und deren Angeharigen
helfen wollen, ein besseres Verstandnis zum Umgang mit Epilepsie zu
erlangen.

Unser Angebot soll neben konkreter Hilfe auch Informationen zum
Krankheitsbild vermitteln fiir Betroffene und alle, die mit von
Epilepsie betroffenen Menschen privat oder beruflich zu tun haben.

www.digitale-epilepsieberatung-nord.de
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Unser Angebot umfasst die folgenden Bausteine:

1. Eine individuelle digitale Sozialberatung, die helfen soll
Ihre Fragen rund um die Epilepsie zu beantworten.

2. Die Durchfuihrung von interaktiven Online-Schulungen mit
mehreren aufeinander aufbauenden Fortbildungseinheiten.

3. Die Bereitstellung hilfreicher Informationen und Angebote
im Bereich der Epilepsie in unserer Online-Infothek.

4. Eine Starkung und Unterstiitzung der Selbsthilfe
in Schleswig-Holstein.

Auf unserer Homepage finden Sie zu diesen Punkten nahere
Informationen und konnen fur die Sozialberatung und die Epilep-
sieschulung Ihren Termin vereinbaren.

Fallbesprechungen fiir Behandlerinnen

Fir Arztinnen und Arzte bieten wir zudem gemeinsame Fallbespre-
chungen an, um beratend Kolleglnnen in Schleswig-Holstein in der
diagnostischen Einschatzung und Behandlung von Menschen mit
Epilepsie zu unterstitzen. Der Datenschutz wird hierbei gewahrt.

Fir nahere Informationen und zur Terminvereinbarung besuchen Sie
bitte unsere Homepage.

www.digitale-epilepsieberatung-nord.de

Digitale Epilepsieberatung

Die digitale Sozialberatung zum Thema Epilepsie ist unabhangig und
kostenlos. Um dieses Angebot in Anspruch zu nehmen, buchen Sie
bitte Ihren Online-Beratungstermin auf unserer Homepage. Es
entsteht dadurch kein Behandlungsverhaltnis mit uns.

Schulungsprogramm EpilepsON

Um mit den moglichen Einschrankungen und Herausforderungen
dieser Erkrankung besser umzugehen, ist es wichtig gut informiert zu
sein. Wissen hilft mitzuentscheiden. Wir winschen uns einen aktiven
Umgang mit der Erkrankung, der Freirdaume schafft fir andere Dinge
in Ihrem Leben.

Hierfuir haben wir ein eigenes Fortbildungsprogramm entwickelt, das
von uns interaktiv in Kleingruppen durchgefiihrt wird. Es umfasst
mehere allgemein verstandliche Fortbildungseinheiten. Bei jedem
Themenblock ist Raum fiir Fragen und Diskussion vorgesehen.

Nahere Informationen zu dem Edukationsprogramm EpilepsON finden
Sie auf unserer Homepage.

Buchen Sie Ihren personlichen Termin fiir eine Teilnahme unter
www.digitale-epilepsieberatung-nord.de.
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