
Die Inhalte von EpilepsON wurden mit größtmöglicher Sorgfalt 
nach bestem Wissen und Gewissen vom UKSH, Klinik für 
Neurologie, Campus Kiel (Epilepsiezentrum Kiel für Erwachsene) 
konzipiert und entwickelt. Die gestalterische und didaktische 
Umsetzung erfolgte durch das Institut für Didaktik in der 
Medizin, die durch die Eisai GmbH finanziert wurde. Weiterhin 
wurden einzelne Grafiken aus dem Coachingprogramm PETRA 
von der Eisai GmbH übernommen. Für die Richtigkeit, Vollstän-
digkeit und Aktualität der Inhalte kann keine Gewähr übernom-
men werden. Die Inhalte von EpilepsON sind urheberrechtlich 
geschützt.
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Klinik für Neurologie  
Epilepsiezentrum Kiel für Erwachsene 

UNIVERSITÄTSKLINIKUM
Schleswig-Holstein

Mehr Wissen, besser handeln!

EpilepsON gehört zu dem Modellprojekt digitale 
Epilepsieberatung Nord. Finanziert wird dies durch:

Wir danken folgenden Firmen für ihre zusätzliche freundliche 
Unterstützung:

Die Unterstützung erfolgt neutral ohne Produkt- oder Unter-
nehmenswerbung der sogenannten Sponsoren und ohne 
inhaltliche Einflussnahme auf das Modellprojekt und steht 
weder in Zusammenhang mit Umsatzgeschäften noch mit 
Vergabeentscheidungen des UKSH.

Universitätsklinikum Schleswig-Holstein 
Klinik für Neurologie
Epilepsiezentrum Kiel für Erwachsene
Arnold-Heller-Straße 3, Haus D
24105 Kiel

www.uksh.de/neurologie-kiel/Patientenversorgung.html

www.digitale-epilepsieberatung-nord.de

kontakt@digitale-epilepsieberatung-nord.de

Leitung: PD Dr. med. Dipl.-Psych. Nils Margraf



Unser Angebot Teilnahme an der SchulungEpilepsON

Dieses Angebot richtet sich an:
• Menschen mit Epilepsie
• Angehörige
• Interessierte
• Berufsgruppen

Wissen über Epilepsie ist wichtig:
• Zur Steigerung Ihrer Lebensqualität
• Um die Behandlung Ihrer Epilepsie zu verbessern
• Um die Gefahren durch diese Erkrankung zu vermindern
• Um zu erfahren, welche Unterstützungsmöglichkeiten es gibt
• Um Ihre Zufriedenheit mit der Behandlung zu erhöhen
• Um zu verstehen, was bei Ihnen passiert, und es anderen  
 erklären können

Wichtig:
• Das Angebot ist kostenlos
• Sie brauchen keine Überweisung
• Es entsteht kein Behandlungsverhältnis
• Keine Anreise, rein digital

• Anmeldung zur Schulung auf unserer Homepage
• Sechs Fortbildungseinheiten in Kleingruppen
• Jeweils etwa 60 Minuten Dauer
• Verschiedene Zeitfenster, so dass Sie die Schulung gut in  
 Ihren Alltag einpassen können
• Fachpersonal vom Epilepsiezentrum Kiel führt die 
 Schulung durch

Technische Voraussetzungen:
• Computer/Laptop
• Kamera
• Mikrofon
• Internetverbindung

Wenn Sie noch Fragen zu unserem Schulungsangebot haben, 
besuchen Sie unsere Homepage:
www.digitale-epilepsieberatung-nord.de

Oder schreiben Sie uns direkt unter:
kontakt@digitale-epilepsieberatung-nord.de
Stichwort EpilepsON

Modul 1

Epilepsie verstehen

Modul 2

Epilepsie erkennen

Modul 6

Leben und Alltag 
mit Epilepsie

Therapietreue üben

Modul 4
 Kamera

• Mikrofon
• Internetverbindung

Wenn Sie noch Fragen zu unserem Schulungsangebot haben, 
besuchen Sie unsere Homepage
www.digitale-epilepsieberatung-nord.de

Oder schreiben Sie uns direkt unter
kontakt@digitale-epilepsieberatung-nord.de
Stichwort EpilepsON

Therapietreue üben

Modul 4Modul 3

Epilepsie behandeln

Modul 3

Epilepsie behandeln

Modul 5

Epilepsie annehmen

Mehr Wissen, Stärkung der Selbstwirksamkeit! Mehr Wissen sorgt für neue Impulse! Mehr Wissen, mehr Mitsprache!

• Hintergründe zur Erkrankung
• Anfallsformen

• Untersuchungsverfahren
• Diagnosestellung

• Therapiemöglichkeiten
• Selbstmanagement

• Krankheitsbewältigung
• Therapietreue

• Umgang mit der Erkrankung
• Herausforderung 
 oder Bedrohung  

•  Beruf, Fahreignung
  und Freizeit
• Partnerschaft, Sexualität 
 und Schwangerschaft


